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ABSTRAK 
Turberrkurlosis parur (TB parur) merrurpakan pernyakit yang berrbahaya, namurn dapat disermburhkan 

derngan perngobatan yang terraturr dan permantauran asurpan obat yang dikonsurmsi pasiern. 

Rerndahnya cakurpan pernderrita TB Paru salah saturnya diserbabkan olerh rerndahnya kersadaran 

pernderrita dalam mernjalani prosers perngobatan dan pernyermburhan. Turberrkurlosis jurga tidak 

terrlerpas dari faktor sosial burdaya, terrurtama terrkait derngan perngertahuran dan sikap masyarakat 

sertermpat serrta motivasi dan durkurngan kerlurarga. Tujuan penelitian untuk mengetahui faktor-faktor 

yang berhubungan dengan menigkatnya angka kesembuhan pasien TB paru. Penelitian menggunakan 

penelitian kuantitatif dengan desain Cross Sectional. Popurlasi dalam pernerlitian ini adalah serlurrurh 

pasiern TB Parur yang ada di wilayah UrPTD. Purskersmas Gerrurnggang serlama tahurn 2023 yaitur 

serbanyak 58 orang. Sampel dalam pernerlitian ini mernggurnakan total sampling. Instrumen  yang 

digunakan adalah  kuesioner yang telah  dilakukan uji validitas & reliabilitas. Data  dianalisis secara 

univariat dan bivariat mengunakan  uji chi square. Hasil uji statistik Chi-square terdapat hubungan 

antara pengetahuan (p-value=0,000), motivasi (p-value=0,000) dan dukungan keluarga (p-value=0,000) 

dengan merningkatnya angka kersermburhan pasien TB. Terdapat  hubungan antara  pengetahuan, 

motivasi dan dukungan keluarga dengan merningkatnya angka kersermburhan pasien TB Parur di 

Wilayah Kerrja UrPTD Purskersmas Gerrurnggang Tahun 2024. 

 

Kata kunci: dukungan keluarga; kesembuhan TB paru; motivasi; pengetahuan 

 

FACTORS RELATED TO THE INCREASE IN THE RECOVERY RATE OF 

PULMONARY TB PATIENTS 

 

ABSTRACT 
Pulmonary tuberculosis (TB) is a dangerous disease, but it can be cured with regular treatment and 

monitoring of the patient's drug assurances. The low survival rate of people with pulmonary 

tuberculosis is partly caused by the low awareness of people in undergoing treatment and treatment 

processes. Jurga's turberrkurlosis is inseparable from social factors, especially related to the culture 

and attitudes of the community as well as the motivation and durability of the family. The purpose of 

the study was to determine the factors associated with increasing the recovery rate of pulmonary TB 

patients. The study used quantitative research with a Cross Sectional design. Popurlation in this 

research is serlurrurh pasiern Parur TB in the UrPTD area. Purskersmas Gerrurnggang during the 

year 2023 which is a total of 58 people. The sample in this research is total sampling. The instrument 

used is a questionnaire that has been tested for validity & reliability. Data were analyzed univariately 

and bivariately using the chi square test. Chi-square statistical test results there is a relationship 

between knowledge (p-value = 0.000), motivation (p-value = 0.000) and family support (p-value = 

0.000) with increasing the number of lung TB patients. Conclusion There is a relationship between 

knowledge, motivation and family support with increasing the number of Lung TB patients in the 

UrPTD Purskersmas Gerrurnggang Work Area in 2024. 
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PENDAHULUAN  

Turberrkurlosis parur (TB parur) adalah pernyakit inferksiurs, yang terrurtama mernyerrang pernyakit 

parernkim parur. Turberrkurlosis parur dapat mernurlar merlaluri urdara, waktur serserorang derngan TB 

aktif pada parur baturk, berrsin ataur bicara (Zainita, 2019). Data mernurrurt World Heralth 

Organization (2023) mernyatakan bahwa tahurn 2021 angka kerjadian TB Parur serbanyak 10,6 

jurta kasurs dan terrdapat 6,4 jurta (60,3%) orang yang terlah dilaporkan dan mernjalani 

perngobatan. Tahurn 2022 angka kerjadian TB Parur merngalami perningkatan serbanyak 11,2 jurta 

kasurs dan terrdapat 6,8 jurta (60,7%) orang yang terlah dilaporkan dan mernjalani 

perngobatan. Tahurn 2023 angka kerjadian TB Parur serbanyak 11,5 jurta kasurs dan terrdapat 7,2 

jurta (62,6%) orang yang terlah dilaporkan dan mernjalani perngobatan (WHO, 2023).  

 

Data Turberrkurlosis parur di Indonersia mernurnjurkkan bahwa tahurn 2021 angka kerjadian TB Parur 

969.000 kasurs derngan notifikasi kasurs serbersar 717.941 ataur (74%) surdah mernjalai 

perngobatan. Tahurn 2022 angka kerjadian TB Parur 996.043 kasurs derngan notifikasi kasurs 

serbersar 759.397 ataur (76,2%) surdah mernjalai perngobatan. Tahurn 2023 angka kerjadian TB 

Parur 1.103.382 kasurs derngan notifikasi kasurs serbersar 861.286 ataur (78%) surdah mernjalai 

perngobatan. Angka terrserburt masih dibawah dari targert yang terlah ditertapkan yaitur 85%, 

sermerntara insidern TBC di Indonersia serbersar 354 perr 100.000 perndurdurk yang merngartikan 

dari 100.000 orang akan ada 354 yang sakit TBC (Kermernkers, 2023).  

 

Berrdasarkan data yang diperrolerh dari Dinas Kerserhatan Provinsi Kerpurlauran Bangka Berliturng 

angka kerjadian TB Parur tahurn 2021 serbanyak 1.372 kasurs. Angka kerjadian TB Parur tahurn 

2022 serbanyak 1.508 kasurs. Pada tahurn 2023 ditermurkan serbanyak 1.119 kasurs. Angka 

kersermburhan pasiern TB Parur di Provinsi Kerpurlauran Bangka Berliturng saat ini merncapai 88% 

(Dinkers Prov. Kerp. Bangka Berliturng, 2023). Mernurrurt data Dinas Kerserhatan Kota 

Pangkalpinang angka kerjadian TB Parur pada tahurn 2021 serbanyak 454 kasurs. Angka kerjadian 

TB Parur tahurn 2022 serbanyak 480 kasurs. Pada tahurn 2023 terrcatat  serbanyak 452 kasurs. TB 

Parur masurk kerdalam 10 pernyakit terrbanyak di Kota Pangkalpinang (Dinas Kerserhatan Kota 

Pangkalpinang, 2023). 

 

Data Wilayah Kerrja UrPTD. Purskersmas Gerrurnggang bahwa angka kerjadian TB Parur tahurn 

2021 serbanyak 46 orang dan tingkat kersermburhan berrjurmlah 33 orang derngan perngobatan 

yang turntas. Tahurn 2022 angka TB Parur serbanyak 56 orang dan tingkat kersermburhan 

berrjurmlah 42 orang derngan perngobatan yang turntas. Data pada tahurn 2023 angka TB Parur 

serbanyak 58 orang dan tingkat kersermburhan berrjurmlah 51 orang derngan perngobatan yang 

turntas. Serlain itur di dapatkan data bahwa di UPTD. Purskersmas Gerrurnggang mermiliki angka 

kersermburhan TB Parur terrtinggi diantara Purskersmas lainnya di Kota Pangkalpinang derngan 

angka 88% orang sermburh pada tahurn 2023 (Rerkam Merdis Purskersmas Gerrurnggang, 2023). 

 

Purskersmas Gerrurnggang mermiliki wilayah kerrja yang terrdiri dari 6 (Ernam) Kerlurrahan dan 

didapatkan angka kersermburhan TB Parur pada tahurn 2023 di Kerlurrahan Turaturnur serbanyak 15 

orang, Kerlurrahan Burkit Merrapin serbanyak 9 orang, Kerlurrahan Kacang Perdang serbanyak 5 

orang, Kerlurrahan Air Kerpala Turjurh serbanyak 6 orang, Kerlurrahan Burkit Sari serbanyak 10 

orang dan Kerlurrahan Taman Burnga serbanyak 6 orang (Laporan TB Purskersmas Gerrurnggang, 

2023). Rerndahnya cakurpan pernyakit turberrkurlosis berrdampak pada perningkatan pernyerbaran 

pernyakit turberrkurlosis (Murhammad, 2019). Rerndahnya cakurpan pernderrita TB Paru salah 

saturnya diserbabkan olerh rerndahnya kersadaran pernderrita dalam mernjalani prosers perngobatan 

dan pernyermburhan. Turberrkurlosis jurga tidak terrlerpas dari faktor sosial burdaya, terrurtama terrkait 

derngan perngertahuran dan sikap masyarakat sertermpat serrta motivasi dan durkurngan kerlurarga 
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(Rahman dkk, 2020). Perngertahuran serserorang dapat mermperngarurhi kersermburhan dalam prosers 

perngobatan. Kertidakterraturran pernderrita diserbabkan karna kurrangnya perngertahuran yang akan 

berrdampak pada lama perngobatan. Dampak yang diakibatkan dari kurrangnya perngertahuran 

adalah mernurrurnnya angka kersermburhan pada pernderrita TB Parur (Adam, 2020). Mernurrurt 

Notoatmodjo (2018), ada turjurh faktor yang mermperngarurhi perngertahuran, diantaranya tingkat 

perndidikan, perkerrjaan, urmurr, minat, perngalaman, lingkurngan dan informasi. 

 

Motivasi merrurpakan dasar karakterr, kerpribadian serserorang dalam berrtindak. Hasil motivasi 

yang baik diperrolerh apabila merlakurkan sikap yang positif, artinya motivasi baik akan 

mermperngarurhi tingkat kersermburhan serserorang pernderrita pernyakit TB Paru. Hal itur 

berrkersinamburngan derngan perngertahuran yang baik (Maurldya dkk, 2017). Motivasi sangat 

diburturhkan bagi pernderrita. Motivasi urnturk terrurs berrtahan hidurp derngan merlakurkan 

perngobatan yang rurtin sangat mermperngarurhi merntal pernderrita. Olerh karerna itur diperrlurkannya 

motivasi yang banyak bagi pernderrita (Notoadmodjo,2018). Tingkat moìtivasi yang tinggi 

merìndoìroìng perìnderìrita TB Parur urnturk paturh minurm oìbat, serìhingga merìmberìrikan perìlurang yang 

lerìbih berìsar urnturk serìmburh (Mamahit dkk, 2019). 

 

Durkurngan kerlurarga dapat mermberrdayakan pasiern TB Parur serlama masa perngobatan derngan 

merndurkurng terrurs mernerrurs, serperrti merngingatkan pasiern urnturk merngambil obat-obatan dan 

perka terrhadap pasiern TB Parur jika merngalami erferk samping obat TB. Durkurngan kerlurarga 

mernjadi faktor urtama dalam kerberrhasilan prosers pernyermburhan pernderrita TB Parur (Fitri dkk, 

2018). Mernurrurt Ginting (2019) terrdapat 3 macam durkurngan kerlurarga diantaranya durkurngan 

fisiologis, durkurngan psikologis dan durkurngan social. Serdangkan mernurrurt Herrawati (2020), 

kerlurarga sangat berrperran dalam mermberrikan durkurngan sosial kerpada pasiern TB Parur. 

Pernderrita TB Parur yang merndapatkan durkurngan sosial yang tinggi, kermurngkinan lerbih paturh 

minurm obat. 

 

Pernerlitian yang dilakurkan olerh Sriyanah ert al (2022) mernyatakan bahwa dari 35 rerspondern 

yang diterliti terrdapat 20 orang rerspondern (57,1%) mermiliki perngertahuran dalam kertergori baik 

dan 19 orang rerspondern (54,3%) mermiliki sikap positif. Hasil pernerlitian mernurnjurkkan bahwa 

ada hurburngan perngertahuran dan sikap derngan durkurngan kerlurarga serbagai perngawas minurm 

obat pada pernderrita turberrcurlosis parur di Wilayah Kerrja Purskersmas Bontoa Kaburpatern Maros. 

Kersimpurlan dalam pernerlitian ini ada hurburngan perngertahuran dan sikap derngan durkurngan 

kerlurarga serbagai perngawas minurm obat pada pernderrita turberrcurlosis parur di wilayah kerrja 

Purskersmas Bontoa Kaburpatern Maros. Berdasarkan latar belakang masalah diatas, tujuan 

penelitian untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan merningkatnya angka 

kersermburhan pasiern TB Parur di Wilayah Kerrja UrPTD. Purskersmas Gerrurnggang Tahun 2024. 

 

METODE 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini penelitian kuantitatif dengan metode 

penelitian analitik observasional dengan rancangan penelitian menggunakan desain penelitian 

Cross Sectional. Pernerlitian ini dilaksanakan di wilayah kerrja UrPTD. Purskersmas Gerrurnggang 

pada tanggal 7-22 Juni 2024. Popurlasi dalam pernerlitian ini adalah serlurrurh pasiern TB Parur 

yang ada di wilayah UrPTD. Purskersmas Gerrurnggang serlama tahurn 2023 yaitur serbanyak 58 

orang. Sampel dalam pernerlitian ini mernggurnakan total sampling. Jenis data yang digunakan 

data primer dan sekunder diperoleh melalui kuesioner. Kurersionerr dalam pernerlitian ini 

diadopsi dari pernerlitian terrdahurlur yang terlah lurlurs urji validitas dan reralibilitas. Kurersionerr 

tingkat perngertahuran akan diurkurr mernggurnakan kurersionerr dari Yurda (2018). Kurersionerr 

motivasi akan diurkurr mernggurnakan kurersionerr dari Widianingrurm (2017). Kurersionerr 



Jurnal Penelitian Perawat Profesional, Volume  6  No 6, Desember 2024 

Global Health Science Group  

 

2782 

durkurngan kerlurarga akan diurkurr mernggurnakan kurersionerr dari Afrianti (2016). Data yang 

diperoleh diolah dengan beberapa tahap yaitu editing, tabulating, entry data dan data 

cleaning. Analisis penelitian berdasarkan analisa univariat dan analisa bivariat uji chi square. 

 

HASIL 

Tabel 1. 

Analisa Univariat 

Variabel f % 

Pengetahuan   

Baik  39 67,2 

Kurang  19 32,8 

Motivasi   

Baik  35 60,3 

Kurrang   23 39,7 

Dukungan keluarga   

Baik  33 56,9 

Kurrang   25 43,1 

Kesembuhan Pasien TB Paru   

Sermburh  36 62,1 

Tidak Sermburh 22 37,9 

Berdasarkan tabel 1 diketahui bahwa dari 58 responden didapatkan hasil analisa univariat 

sebagai berikut: rerspondern yang mermiliki perngertahuran baik berjumlah 39 orang (67,2%) 

lerbih banyak dibandingkan derngan rerspondern yang mermiliki perngertahuran kurang baik. 

Rerspondern derngan motivasi baik serbanyak 35 orang (60,3%) lerbih banyak dibandingkan 

derngan rerspondern yang mermiliki motivasi kurrang baik. Rerspondern derngan durkurngan kerluraga 

yang baik serbanyak 33 orang (56,9%) lerbih banyak dibandingkan derngan rerspondern yang 

mermiliki durkurngan kerlurarga kurrang baik. Rerspondern yang merngalami tingkat kersermburhan 

TB Parur katergori sermburh serbanyak 36 orang (62,1%) lerbih banyak dibandingkan derngan 

rerspondern yang tidak semburh 

 

Tabel 2. 

Hubungan Pengetahuan dengan Meningkatnya Angka Kesembuhan Pasien TB Paru 

Pengetahuan 

Kesembuhan Pasien TB Paru 
Total ρ POR CI 95% 

Sembuh  Tidak 

f % f % f %   

Baik  31 79,5 5 26,3 36 62 
0,000 

10,850 (3,007-39,151) 

Kurang  8 20,5 14 73,7 22 38 

Berdasarkan tabel 2 hasil uji statistik Chi-square didapatkan nilai p-value 0,000 < 0,05. Hal 

ini mernurjurkkan bahwa terrdapat hurburngan yang signifikan antara perngertahuran rerspondern 

terrhadap merningkatnya angka kersermburhan pasien TB Parur. Nilai POR 10,850 (CI 95% = 

3,007-39,151) yang berrarti rerspondern derngan pergertahuran kurrang baik mermiliki 

kercernderrurngan 10,850 kali lerbih bersar tidak sermburh dalam perngobatan TB Parur. 

 

Tabel 3 

Hubungan Motivasi dengan Meningkatnya Angka Kesembuhan Pasien TB Paru 

Motivasi 

Kesembuhan Pasien TB Paru 
Total ρ POR CI 95% 

Sembuh  Tidak 

f % f % f %   

Baik  35 100 1 4,3 36 62 
0,000 

23,000 (3,382-156,394 

Kurrang 0 0 22 95,7 22 38 
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Berdasarkan tabel 3 hasil uji statistik Chi-square didapatkan nilai p-value 0,000 < 0,05. Hal 

ini mernurjurkkan bahwa terrdapat hurburngan yang signifikan antara motivasi rerspondern terrhadap 

merningkatnya angka kersermburhan pasien TB Parur. Nilai POR 23,000 (CI 95% = 3,382-

156,394) yang berrarti rerspondern derngan motivasi kurrang baik mermiliki kercernderrurngan 

23,000 kali lerbih bersar tidak sermburh dalam perngobatan TB Parur. 

Tabel 4. 

Hubungan Dukungan Keluarga dengan Meningkatnya Angka Kesembuhan Pasien TB Paru 

Dukungan 

keluarga 

Kesembuhan Pasien TB Paru 
Total ρ POR CI 95% 

Sembuh  Tidak 

n % n % N %   

Baik  33 100 3 12 36 62 
0,000 8,333 (2,883-24,090) 

Kurrang 0 0 22 88 22 38 

Berdasarkan tabel 4 hasil uji statistik Chi-square didapatkan nilai p-value 0,000 < 0,05. Hal 

ini mernurjurkkan bahwa terrdapat hurburngan yang signifikan antara durkurngan kerlurarga 

rerspondern terrhadap merningkatnya angka kersermburhan pasien TB Parur. Nilai POR 8,333 (CI 

95% = 2,883-24,090) yang berrarti rerspondern derngan durkurngan kerlurarga kurrang baik 

mermiliki kercernderrurngan 8,333 kali lerbih bersar tidak sermburh dalam perngobatan TB Paru. 

 

PEMBAHASAN 

Hubungan Pengetahuan dengan Meningkatnya Angka Kesembuhan Pasien TB Paru  

Perngertahuran adalah hasil perngindraan manursia, ataur hasil tahur serserorang terrhadap objerk 

merlaluri indra yang dimilikinya (mata, hidurng, terlinga, dan serbagainya) derngan serndirinya 

pada waktur perngindraan serhingga mernghasilkan perngertahuran terrserburt sangat diperngarurhi 

olerh internsitas perrhatian dan perrserpsi terrhadap objerk. Serbagian bersar perngertahuran serserorang 

diperrolerh merlaluri indra pernderngaran (terlinga), dan indra pernglihatan (mata). Perngertahuran 

serserorang terrhadap objerk mermpurnyai internsitas ataur turingkat yang berrberda-berda (Sturart & 

Surnderern, 2015). Berrdasarkan hasil pernerlitian mernurnjurkkan bahwa rerspondern yang terrmasurk 

katergori sermburh dan mermpurnyai perngertahuran baik serbanyak 31 orang (79,5%) lerbih banyak 

dibadingkan derngan rerspondern yang mermpurnyai perngertahuran kurrang baik. Serdangkan 

rerspondern yang terrmasurk katergori tidak sermburh dan mermpurnyai perngertahuran kurrang baik 

serbanyak 14 orang (73,7%) lerbih banyak dibandingkan derngan rerspondern yang mermpurnyai 

perngertahuran baik. Terrdapat hurburngan antara perngertahuran rerspondern terrhadap merningkatnya 

angka kersermburhan pasien TB Parur di wilayah Kerrja UrPTD. Purskersmas Gerrurnggang derngan 

nilai Urji Chi-Squrarer adalah 0,000 < 0,05. Nilai POR 10,850 (CI 95% = 3,007-39,151) berrarti 

rerspondern derngan pergertahuran kurrang baik mermiliki kercernderrurngan 10,850 kali lerbih bersar 

urnturk tidak sermburh dalam perngobatan TB Parur. 

 

Pernerlitian yang dilakurkan olerh Sriyanah ert al (2022) mernyatakan bahwa dari 35 rerspondern 

yang diterliti terrdapat 20 orang rerspondern (57,1%) mermiliki perngertahuran dalam kertergori baik. 

Hasil pernerlitian mernurnjurkkan bahwa ada hurburngan perngertahuran derngan perngawas minurm 

obat pada pernderrita turberrcurlosis parur di Wilayah Kerrja Purskersmas Bontoa Kaburpatern Maros. 

Perngertahuran yang dimiliki PMO dapat berrurpa perngertahuran terntang dorongan urnturk sermburh 

dalam perngobatan, perngertahuran terntang manfaat dan risiko tidak paturh minurm obat dan 

merngingatkan minurm obat jika pernderrita lurpa. Serlain itur jurga mermiliki perngertahuran berrurpa 

perntingnya merngantarkan kerlurarga yang sakit urnturk berrobat. Serjalan derngan pernerlitian yang 

dilakurkan olerh Silalahi (2023) mernyatakan bahwa berrdasarkan hasil pernerlitian mayoritas 

perngertahuran pasiern TB Parur Derngan Katergori Baik yaitur serbanyak 10 rerspondern (29,4%) dan 

minoritas derngan katergori Kurrang yaitur serbanyak 8 rerspondern (23%). minoritas kerpaturhan 

minurm obat pasiern TB Parur yang paturh serbanyak 16 orang (47%) dan mayoritas tidak paturh 
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serbanyak 18 orang (53%), dan mayoritas durkurngan kerlurarga curkurp serbanyak 15 orang (44%) 

dan minoritas durkurngan kerlurarga baik serbanyak 13 orang (38%)., Ada hurburngan Kerpaturhan 

minurm obat derngan kersermburhan pernderrita TB Parur di Rurmah Sakit Imerlda Merdan dan urnturk 

Perngertahuran, staturs sosial erkonomi derngan kersermburhan pernderrita TB Parur di RSUr IPI tidak 

ada hurburngan derngan kersermburhan pasiern. Bergitur jurga pernerlitian yang dilakurkan olerh Yerni 

(2020) mernyatakan bahwa terrdapat hurburngan tingkat perngertahuran, sikap dan kinerrja PMO 

derngan kersermburhan perngobatan pada pasiern Turberrkurlosis parur di Kab. Padang Pariaman (p 

valurer < 0,05). Perrlur adanya durkurngan derngan perningkatan perlaksaanaan promosi kerserhatan 

urnturk perningkatan perngertahuran pasiern TB merngernai perngobatan TB. 

 

Mernurrurt asurmsi pernerliti bahwa tingkat kersermburhan TB Parur errat kaitannya derngan 

kerpaturhan minurm obat. Perngertahuran terntang pernyakit turberrkurlosis dan bagaimana cara 

pernurlaran pernyakit sangat pernting dikertahuri olerh PMO karerna serlain bisa merningkatkan 

durkurngan yang diberrikan dalam rangka kerpaturhan pasiern turberrkurlosis terrhadap perngobatan 

TB jurga bisa merngurrangi kermurngkinan pernurlaran pernyakit turberrkurlosis ker kerlurarga ataur 

lingkurngan terrderkat pasiern turberrkurlosis. Serorang PMO yang merngertahuri dan mermahami 

terntang pernyakit yang diderrita anggota kerlurarga akan mernyerbabkan ia cernderrurng mermiliki 

sikap urnturk mermotivasi kerlurarga yang mernderrita TB agar mermaturhi perngobatan daripada 

merrerka yang tidak merngertahuri pernyakit yang diderritanya. Merrerka yang merngertahuri pernyakit 

yang diderrita olerh anggota kerlurarga, bisa mermikirkan apa yang serharursnya dilakurkan agar 

bisa sermburh dari pernyakit yang diderrita anggota kerlurarganya. Sermakin baik perngertahuran 

PMO terrkait Turberrkurlosis parur maka sermakin baik purla durkurngannya kerpada kerlurarga dalam 

berrobat. 

 

Hubungan Motivasi dengan Meningkatnya Angka Kesembuhan Pasien TB Paru   

 

Berrdasarkan hasil pernerlitian mernurnjurkkan bahwa rerspondern yang terrmasurk katergori sermburh 

dan mermpurnyai motivasi baik serbanyak 35 orang (100%) lerbih banyak dibadingkan derngan 

rerspondern ysng mermpurnyai motivasi kurrang baik. Serdangkan rerspondern yang terrmasurk 

katergori tidak sermburh dan mermpurnyai motivasi kurrang baik serbanyak 22 orang (95,7%) lerbih 

banyak dibandingkan derngan rerspondern yang mermpurnyai motivasi baik. Terrdapat hurburngan 

antara motivasi rerspondern terrhadap merningkatnya angkat kersermburhan TB Parur di wilayah 

Kerrja UrPTD. Purskersmas Gerrurnggang derngan nilai Urji Chi-Squrarer adalah 0,000 < 0,05. Nilai 

POR 23,000 (CI 95% = 3,382-156,394) berrarti rerspondern yang tidak terrmotivasi mermiliki 

kercernderrurngan 23,000 kali lerbih bersar urnturk tidak sermburh dalam perngobatan TB Parur.  

 

Hasil pernerlitian Parmin dkk (2023) mernyatakan bahwa berrdasarkan urji chi-Squrarer dikertahuri 

ada hurburngan komurnikasi terraperurtik perrawat dan motivasi terrhadap tingkat kersermburhan 

pasiern TBC dipurskersmas Merrderka derngan P valurer serbersar 0,00 < 0,05. Hal ini berrarti ada 

hurburngan antara komurnikasi terraperurtik perrawat dan motivasi terrhadap tingkat kersermburhan 

pasiern TBC dipurskersmas Merrderka. Hasil ini mernurnjurkkan bahwa timburlnya kerkuratan akan 

merndorong serserorang urnturk merlakurkan sersuratur. Kerkuratan ini berrasal dari dalam individur, 

lingkurngan serkitar, serrta keryakinan individur akan kerkuratan kodrati. Kerkuratan dari dalam dan 

lurar diri pasiern akan sangat berrperngarurh terrhadap tingkat kersermburhan, durkurngan dari 

lingkurngan serkitar, kerlurarga, perrawat dan terman-terman akan sermakin mermbantur pasiern urnturk 

lerbih mermotivasi dirinya. Serdangkan kerkuratan dari dalam diri pasiern antara lain derngan 

serlalur berrpikir positif jurga akan mermperngarurhi motivasi urnturk sermburh dari pernyakitnya 

berrorierntasi pada perncapaian suratur turjuran. Ternaga kerserhatan agar dapat mermberrikan 

wawasan dan informasi terntang komurnikasi terraperurtik perrawat dan mermberrikan motivasi 

terrhadap tingkat kersermburhan pasiern TBC. Serjalan derngan pernerlitian yang dilakurkan olerh 
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Nasurtion dkk (2023) mernyatakan bahwa motivasi interrnal merngernai riwayat perngobatan 

dilakurkan sercara rurtin serlama 6 burlan tanpa purturs obat, keryakinan akan perngobatan yang 

mermburat informan terrmotivasi urnturk sermburh dan disiplin yang kurat dalam mernjalankan 

proserdurr berrobat yang terlah ditertapkan tanpa merngkhawatirkan erferk samping obat yang 

dialami. Kerterraturran minurm obat pada informan di durkurng olerh kerlurarga terrderkat urnturk 

merngingatkan informan agar minurm obat sertiap hari dan mernermani informan urnturk 

merngambil obat. Motivasi erksterrnal bagi PMO adanya durkurngan, kasih sayang serrta 

perrawatan yang baik akan mermbantur mermperrcerpat kersermburhan pernderrita Turberrkurlosis parur. 

Perntingnya kersinamburngan sampai akhirnya masa perngobatan. Bergitur jurga pernerlitian yang 

dilakurkan olerh Gurmerlar (2022) mernyatakan bahwa terrdapat hurburngan antara motivasi 

kersermburhan, durkurngan kerlurarga derngan angka kersermburhan pernyakit parur Pasiern TBC di RS 

Parur Dr. Goernawan Partowidigdo Cisarura. Mernurrurt pernerlitian yang dilakurkan olerh Lertmaur ert 

al (2023) mernyatakan bahwa durkurngan kerlurarga dapat merningkatkan kerpaturhan minurm obat 

pasiern TB parur serhingga merningkatkan perrserntaser angka kersermburhan di RSD Kalabahi 

Kaburpatern Alor. Mernurrurt asurmsi pernerliti bahwa kerlurarga harurs mermotivasi pernderrita TB 

parur yang masih dalam prosers perngobatan ataurpurn berlurm sermburh agar dapat sermburh sersurai 

derngan waktur perngobatan dan tidak terrpurturs sampai akhir perngobatan. Motivasi sangat 

diburturhkan bagi pernderrita dalam mernjalani prosers pergobatan. Adanya perrhatian dan 

durkurngan kerlurarga dalam merngawasi dan merngingatkan pernderrita urnturk minurm obat dapat 

mermperrcerpat kersermburhan dan mermperrbaiki derrajat kerserhatan pernderrita TB parur itur serndiri 

 

Hubungan Dukungan Keluarga dengan Meningkatnya Angka Kesembuhan Pasien TB 

Paru  

Durkurngan kerlurarga dapat mermberrdayakan pasiern TB parur serlama masa perngobatan derngan 

merndurkurng terrurs mernerrurs, serperrti merngingatkan pasiern urnturk merngambil obat-obatan dan 

perka terrhadap pasiern TB parur jika merngalami erferk samping obat TB. Durkurngan kerlurarga 

mernjadi faktor urtama dalam kerberrhasilan prosers pernyermburhan pernderrita TB parur (Fitri dkk, 

2018). Berrdasarkan hasil pernerlitian mernurnjurkkan bahwa rerspondern yang terrmasurk katergori 

sermburh dan mermpurnyai durkurngan kerlurarga baik serbanyak 33 orang (100%) lerbih banyak 

dibandingkan derngan rerspondern yang mermpurnyai durkurngan kerlurarga kurrang baik. 

Serdangkan rerspondern yang terrmasurk katergori tidak sermburh dan mermpurnyai durkurngan 

kerlurarga kurrang baik serbanyak 22 orang (88%) lerbih banyak dibandingkan derngan rerspondern 

yang mermpurnyai durkurngan kerlurarga baik. Terrdapat hurburngan antara durkurngan kerlurarga 

terrhadap merningkatnya angka kersermburhan pasien TB Parur di wilayah Kerrja UrPTD 

Purskersmas Gerrurnggang derngan nilai Urji Chi-Squrarer adalah 0,000 < 0,05. Nilai POR 8,333 

(CI 95% = 2,883-24,090) berrarti rerspondern yang tidak durkurngan kerlurarga mermiliki 

kercernderrurngan 8,333 kali lerbih bersar urnturk tidak sermburh dalam perngobatan TB Parur. 

 

Pernerlitian yang dilakurkan olerh Pakpahan (2021) mernyatakan bahwa dari 15 rerspondern yang 

merndapat durkurngan ermosional serlurrurhnya merndapatkan kersermburhan dibanding derngan 

kurrang merndurkurng 6 rerspondern dari 8 rerspondern, yang tidak merndurkurng 1 rerspondern dari 9 

rerspondern. Dari 15 rerspondern yang merndapat durkurngan informasi serlurrurhnya merndapatkan 

kersermburhan dibanding derngan kurrang merndurkurng 6 rerspondern dari 10 rerspondern, yang tidak 

merndurkurng 1 rerspondern dari 9 rerspondern. Dari 10 rerspondern yang merndapat durkurngan 

instrurmerntalia serlurrurhnya merndapatkan kersermburhan dibanding derngan kurrang merndurkurng 

11 rerspondern dari 14 rerspondern, yang tidak merndurkurng 1 rerspondern dari 8 rerspondern. Dari 

13 rerspondern yang merndapat durkurngan ermosional serlurrurhnya merndapatkan kersermburhan 

dibanding derngan kurrang merndurkurng 9 rerspondern dari 15 rerspondern, yang tidak merndurkurng 

derngan pernghargaan pasiern sama serkali tidak merngalami kersermburhan. Pernerlitian ini 

diharapkan dapat mermberrikan manfaat urnturk kerlurarga dalam mermbantur pasiern dalam 
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mermperrolerh kersermburhan derngan mermberrikan durkurngan ermosional, durkurngan informasi, 

durkurngan instrurmerntalia dan durkurngan pernghargaan terntang perntingnya durkurngan kerlurarga 

dalam mermbantur urnturk mernambah perngertahuran pasiern serhingga dapat mermperngarurhi 

kersermburhan. 

 

Serjalan derngan pernerlitian yang dilakurkan olerh Silalahi (2023) mernyatakan bahwa 

berrdasarkan hasil pernerlitian mayoritas perngertahuran pasiern TB Parur Derngan Katergori Baik 

yaitur serbanyak 10 rerspondern (29,4%) dan minoritas derngan katergori Kurrang yaitur serbanyak 8 

rerspondern (23%). minoritas kerpaturhan minurm obat pasiern TB Parur yang paturh serbanyak 16 

orang (47%) dan mayoritas tidak paturh serbanyak 18 orang (53%), dan mayoritas durkurngan 

kerlurarga curkurp serbanyak 15 orang (44%) dan minoritas durkurngan kerlurarga baik serbanyak 13 

orang (38%)., Ada hurburngan Kerpaturhan minurm obat derngan kersermburhan pernderrita TB Parur 

di Rurmah Sakit Imerlda Merdan dan urnturk Perngertahuran, staturs sosial erkonomi derngan 

kersermburhan pernderrita TB Parur di RSUr IPI tidak ada hurburngan derngan kersermburhan pasiern. 
Mernurrurt asurmsi pernerliti bahwa kerberrhasilan perngobatan pernyakit TB Parur sangat berrganturng pada durkurngan 

dari kerlurarga. Durkurngan kerlurarga mermiliki perranan yang sangat bersar bagi pernderrita urnturk berrobat terraturr yang 

akan mermburat merntal ataur psikologis pernderrita tertap baik serhingga mermiliki optimismer urnturk sermburh dan 

paturh pada perngobatan yang serdang dijalani. 
 

SIMPULAN  

Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan antara pengetahuan, motiivasi dan dukungan 

keluarga dengan merningkatnya angka kersermburhan pasien TB Parur di wilayah Kerrja UrPTD 

Purskersmas Gerrurnggang Tahun 2024. 
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